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Interdyscyplinarna refleksja nad czlowiekiem i ukazywanie nowych horyzontéw jego
zycia oraz szukanie prawdy o nim to gtéwny cel programowy naszego czasopisma. Ko-
lejny numer ,Horyzontéw Wychowania” pt. W trosce o cztowieka, ktéry oddajemy do rgk
czytelnika, wpisuje sie w naczelne zatozenie.

Podjeta w artykutach problematyka dotyczy troski i troszczenia sie o innych oraz
mozliwych sposobow wsparcia wspotczesnego cztowieka. Troska wynika prosto z istoty
czlowieka i jego powotania oraz akceptowanego $wiata wartosci. Podejmowanie troski
o kogo$ ma chroni¢ przed zagrozeniami, wigzac sie z opieka i dbatoscig o kogos i jego
sprawy. Staje sie wéwczas zrédtem rozwoju cztowieka i jego poczucia sensu zycia, ale
takze postepu spotecznego i kulturowego. Przy czym im liczniejsze i wigksze sg zagro-
zenia w Swiecie, tym bardziej aktualna staje sie troska o innych, ale i o siebie. Mozna
analizowac kategorie troski w odniesieniu do oséb, do ktérych jest kierowana, oraz w per-
spektywie tych, ktdrzy sie troszczg o innych. Cztowiek podlegajgcy trosce doswiadcza
przede wszystkim zaspokojenia swoich potrzeb oraz wsparcia, w tym takze emocjonal-
nego, co sprzyja jego rozwojowi oraz ksztattowaniu pozytywnego nastawienia do swiata
i innych ludzi. Z kolei osoby przejawiajgce troske to podmioty aktywne, podejmujgce
ukierunkowane dziatania na rzecz potrzebujgcych, a przy okazji doskonalgce empatie
i zyczliwos$¢ oraz eliminujgce wrogos$c, gniew czy zawisc. U cziowieka troszczacego sie
o innych wzrasta samoakceptacja i satysfakcja, poczucie sprawstwa i bycia potrzeb-
nym, ponadto zyskuje on pozytywny obraz $wiata, siebie i innych, intensyfikuje swoje
poczucie sensu zycia. Zatem mozna wskaza¢, ze osoby uczestniczgce w relacji troski
doswiadczajg wzmocnienia przede wszystkim w sferze emocjonalnej i duchowej, ale
takze motywacyjnej i intelektualnej, bo zdobywajg nowg wiedze.

W ciggu ostatnich kilku dekad mamy do czynienia z nowymi zdarzeniami, ktore
ksztattujg los cztowieka, czesto naznaczony bolesnymi i trudnymi sytuacjami, motywu-
jacymi do podejmowania troski o niego w wymiarze jednostkowym i instytucjonalnym.
Celem prezentowanych artykutéw jest spojrzenie na aktualne doswiadczenia cztowieka
zakorzenione w codziennosci i wplywajace na jego sposob funkcjonowania oraz jakos$¢
zycia. Poszczegolne teksty przyblizajg spektrum mozaikowych przemian cywilizacyjnych
zachodzgcych w otaczajgcym nas swiecie, w ktérym pojawity sie nowe, wczesniej nie-
identyfikowane zagrozenia. Ponadto wzrasta liczba obszaréw, gdzie czlowiek czuje sie



byt

dzisiaj bezradny i zagrozony. Co wigcej, dynamizm i globalny zasieg zagrozen powo-
duje, ze majg one nieprzewidywalny charakter. Wspotczesnemu cztowiekowi przyszio
zy¢ w ambiwalentnej i wieloznacznej rzeczywistosci, stgd szczegdlna potrzeba troski
o siebie i innych na réznych ptaszczyznach, co znalazto odzwierciedlenie w prezento-
wanych tekstach 52 numeru ,Horyzontéw Wychowania”. Zapraszamy do lektury.
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